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VAIKU MAITINIMO ORGANIZAVIMO TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Vaiky maitinimo organizavimo tvarkos aprasas (toliau — Tvarkos aprasas) nustato vaiky
maitinimo, vykdomo Upytés Antano Belazaro pagrindinéje mokykloje ir ikimokyklinio ugdymo
skyriuje (toliau — Mokyklos), vaiky poilsio stovyklose, reikalavimus.

2. Tvarkos apraso tikslas — uZztikrinti sveikatai palankig vaiky mityba, maisto saugg ir
geriausig kokybe, kad biity patenkinti vaiky maisto medziagy fiziologinius poreikiai, ugdomi sveikos
mitybos jgiidZiai.

3. Tvarkos aprasas parengtas vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2011 m. lapkri¢io 11 d. jsakymu Nr. V-964 ,,D¢él maitinimo organizavimo ikimokyklinio
ugdymo, bendrojo ugdymo mokyklose ir vaiky socialinés globos jstaigose tvarkos apraso
patvirtinimo*.

I SKYRIUS
SAVOKOS IR JU APIBREZIMAI

4. Tvarkos apraSe vartojamos sgvokos ir jy apibrézimai:

4.1. Cukris — monosacharidai ir disacharidai, esantys maisto produkte.

4.2. Garnyras — prie karSto, daug baltymy turin¢io produkto patiekiamos Sviezios ar
termiskai apdorotos darzovés (iSskyrus bulves) ar vaisiai.

4.3. Greitai gendantis maisto produktas — Sviezias, atvésintas arba susSaldytas maisto
produktas, kuriam laikyti ir gabenti reikalinga tam tikra temperatiira, kurioje jis i§licka saugus vartoti.

4.4 1§ dalies hidrinti (i$ dalies sukietinti, i§ dalies hidrogenizuoti) augaliniai riebalai —
skysti augaliniai aliejai, hidrinimo proceso metu paversti pusiau kietais.

4.5. Patiekalas — vienoje lekstéje patiekiamas vartoti Saltas ar Siltas maistas.

4.6. Pridétiniai cukruas — gérimo ar patiekalo gamybos metu jdéta sacharoze, fruktoze,
gliukoze, gliukozés sirupas, fruktozés sirupas, gliukozés-fruktozés sirupas ir kity formy
monosacharidai ir disacharidai, taip pat cukriis, esantys meduje, sirupuose ir vaisiy suléiy
koncentratuose.

4.7. Pritaikytas maitinimas — maitinimas, kuris uztikrina tam tikro sveikatos sutrikimo
(alergija tam tikriems maisto produktams, virSkinimo sistemos ligos ar remisinés jy biklés ir kt.)
nulemtus, asmens individualius maistiniy medziagy ir energijos poreikius, parenkant toleruojamus
maisto produktus, jy gamybos biidg, konsistencija ir valgymo rezimg, ir yra raStiSkai
rekomenduojamas gydytojo.

4.8. Siltas maistas — maistas, patickiamas kaip karstas patiekalas, iki patickimo vartoti
laikomas ne Zzemesnéje kaip +68 °C temperatiiroje.

4.9. Tausojantis patiekalas — Siltas maistas, pagamintas maistines savybes tausojanciu
gamybos budu: virtas vandenyje ar garuose, troskintas, pagamintas konvekcinéje krosnel¢je, keptas
popieriuje ar folijoje.

4.10. Saltas uzkandis — maisto produktas ar $altas patickalas, nejtrauktas j valgiarastj.



4.11. Vaiky poilsio stovykla — asmeny teikiamos vaikams poilsio paslaugos, siekiant
uztikrinti turiningo laisvalaikio, saviraiskos poreikius.

4.12. ValgiarasStis — patickiamy vartoti dienos maisto produkty ir patiekaly sarasas.

4.13. Kitos sgvokos atitinka 2004 m. balandzio 29 d. Europos Parlamento ir Tarybos
reglamente (EB) Nr. 853/2004, nustatanciame konkrec¢ius gyvuninés kilmés maisto produkty higienos
reikalavimus (OL 2004 m. specialusis leidimas, 3 skyrius, 45 tomas, p. 14) (toliau — Reglamentas
(EB) Nr. 853/2004); Lietuvos Respublikos produkty saugos istatyme; Lietuvos Respublikos maisto
jstatyme; Lietuvos Respublikos visuomenés sveikatos priezitiros jstatyme; Lietuvos Respublikos
Svietimo jstatyme; Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2009 m. rugséjo 1 d. jsakyme
Nr. V-714 ,,Dé¢l Lietuvos higienos normos HN 124:2014 ,,Vaiky socialinés globos jstaigos: bendrieji
sveikatos saugos reikalavimai® patvirtinimo® (toliau — HN 124:2014); Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2010 m. balandzio 22 d. jsakyme Nr. V-313 ,,Dél Lietuvos higienos
normos HN 75:2016 ,,Ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo programy vykdymo bendrieji
sveikatos saugos reikalavimai® patvirtinimo* (toliau — HN 75:2016); Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2010 m. geguzés 13 d. jsakymu Nr. V-432 ,Dél Lietuvos higienos normos
HN 17:2016 ,,Maisto papildai patvirtinimo* (toliau — HN 17:2016); Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2014 m. sausio 22 d. jsakyme Nr. V-50 , D¢l Maisto produkty Zenklinimo
simboliu ,,Rakto skyluté“ (toliau — ,,Rakto skyluté“) ir Lietuvos Respublikos zemés tikio ministro
1999 m. liepos 1 d. jsakyme Nr. 288 ,,Dél Privalomyjy kakavos ir Sokolado produkty kokybés
reikalavimy® vartojamas sgvokas.

11 SKYRIUS
VAIKU MAITINIMO ORGANIZAVIMO BENDRIEJI REIKALAVIMAI

5. Mokykla atsako uz tai, kad buty sudarytos salygos vaiky maitinimui organizuoti.

6. Mokykla atsako uZz vaiky maitinimo organizavimg ir Tvarkos apraSo nuostaty
jgyvendinima.

7. Maisto produkty tiekimas, maisto tvarkymo vietos jrengimas ir maisto tvarkymas turi
atitikti Lietuvos Respublikoje galiojancius jstatymus.

8. Jei sudaroma sutartis su vaiko atstovais pagal jstatymg, dél vaiko maitinimo i§ namy
atsineStu maistu, uZ maisto saugg ir kokybe atsako vaiko atstovai pagal jstatyma. Sutartyje dél vaiko
maitinimo 1§ namy atsineStu maistu, turi biiti nuostata apie draudziamus atne$ti maisto produktus,
i$vardytus Tvarkos apraso 20 punkte. Sutartis dél vaiko maitinimo i§ namy atsineStu maistu turi teis¢
sudaryti mokykla, jeigu joje ugdomi vaikai, kuriems reikalingas pritaikytas maitinimas.

9. Vaisiai, darzovés, uogos, bulvés gali buti perkami i§ fiziniy asmeny, kurie turi laikytis
Lietuvos Respublikos valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos nustatyty reikalavimy ir iSduoti
atitikties deklaracija, vadovaudamiesi Lietuvos Respublikos Zemés tikio ministro 2009 m. liepos 10
d. jsakymu Nr. 3D-488 ,,D¢l Importuojamy, eksportuojamy ir vidaus rinkai tiekiamy Svieziy vaisiy ir
darZoviy atitikties prekybos standartams patikros taisykliy patvirtinimo®.

10. Uz Tvarkos apraso nuostaty laikymasi atsakingas maitinimo paslaugos teikéjas.

11. Vaiky maitinimas organizuojamas valgykloje ir kitose vaikams maitinti pritaikytose
patalpose ar vietose laikantis maisto saugos ir maisto tvarkymo reikalavimy ir sudarant sglygas
kiekvienam vaikui pavalgyti prie Svaraus stalo.

12. Kiekvieng dieng vaikai turi gauti Silto maisto.

13. Maitinimai skirstomi j pagrindinius — pusryciai, pietiis, vakariené ir papildomus —
prieSpieciai, pavakariai, naktipieciai. PusryCiams vaikas turi gauti 20-25 proc., pietums — 30-35
proc., vakarienei — 20-25 proc., prieSpie¢iams, pavakariams ir (ar) naktipieciams — po 10-20 proc.
(i8skyrus, kai organizuojami visi ar du papildomi maitinimai, tada jy bendras kaloringumas turi
sudaryti 10-20 proc.) rekomenduojamo paros maisto raciono kaloringumo, nustatyto Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 1999 m. lapkri¢io 25 d. jsakyme Nr. 510 ,,Dél



Rekomenduojamy paros maistiniy medziagy ir energijos normy tvirtinimo*. Gali buti organizuojami
ne visi Siame punkte iSvardyti maitinimai. Bendrojo ugdymo programas jgyvendinanciose jstaigose,
kuriose vaikai turi galimybg pasirinkti patiekalus, $io punkto nuostatos netaikomos.

15. Vaikams maitinti rekomenduojami $ie maisto produktai: darzovés, vaisiai, uogos, bulvés
ir jy patiekalai; griidiniai (viso grido gaminiai, kruopy produktai, duonos gaminiai) ir ankstiniai
produktai; pienas ir pieno produktai (rauginti pieno gaminiai, po rauginimo termiskai neapdoroti);
liesa mésa, liesos mésos produktai (neuzsaldyti); zuvis ir jos produktai (neuzsaldyti); turi biiti maziau
vartojama gyviuninés kilmés riebaly: kur jmanoma riebi mésa ir mésos produktai turi biti kei¢iami
liesa mésa, paukstiena, zZuvimi ar anksStinémis darzovémis; raudona mésa (kiauliena, jautiena,
verSiena, aviena) kei¢iama paukstiena be odos, triusiena; gyviininés kilmés riebalai ir margarinas —
aliejais; kiauSiniai; geriamasis vanduo ir natiralus mineralinis bei $altinio vanduo (negazuoti).

16. Vaiky maitinimui mokykloje draudZiamos tiekti Sios maisto produkty grupés: bulviy,
kukuriizy ar kitokie traskuciai, kiti riebaluose virti, skrudinti ar spraginti gaminiai; saldainiai;
Sokoladas ir Sokolado gaminiai; pieno produktai ir konditerijos gaminiai su glajumi, glaistu, Sokoladu
ar kremu; kramtomoji guma; gazuoti gérimai; energiniai gérimai; gérimai ir maisto produktai,
pagaminti 1§ (arba kuriy sudétyje yra) kavamedzio pupeliy kavos ar jy ekstrakto; cikorijos, giliy ar
gridy gérimai (kavos pakaitalai); kisieliai; sultiniy, padazy koncentratai; rukyti mésos gaminiai ir
rukyta Zuvis; konservuoti meésos ir zuvies gaminiai (jie leidZiami bendrojo ugdymo ijstaigose
organizuojamy vasaros stovykly metu ar sudarant maisto paketus j namus); nepramoninés gamybos
konservuoti gaminiai; mechaniskai atskirta meésa ir jos gaminiai; subproduktai ir jy gaminiai (iSskyrus
liezuvius ir kepenis); dzitivéséliuose volioti ar dzifivéséliais pabarstyti kepti mésos, paukstienos ir
Zuvies gaminiai; maisto papildai; maisto produktai, pagaminti i§ genetiSkai modifikuoty organizmy
(toliau — GMO), arba maisto produktai, j kuriy sudétj jeina GMO; maisto produktai, j kuriy sudétj
jeina i§ dalies hidrinti augaliniai riebalai; maisto produktai ir patiekalai, neatitinkantys Tvarkos apraso
3—4 prieduose nustatyty reikalavimy.

17. Patiekaly gaminimo ir patiekimo reikalavimai:

17.1 patiekiamas maistas turi biiti gaminamas ir patiekiamas ta pacig kalendoring dieng. 17.2.

patiekiamas maistas turi biiti kokybiskas ir jvairus;

17.3. pirmenybé teikiama maistines savybes tausojantiems patiekaly gamybos biidams.
Maisto pervirimas, perkepimas, prideginimas draudZiamas;

17.4. gaminant maistg neturi biiti naudojami prieskoniy misiniai, kuriy sudétyje yra maisto
priedy;

17.5. kiekviena dieng turi buti patiekta darzoviy ir vaisiy (rekomenduojama sezoniniy,
Svieziy) bei patiekalas 1§ augalinés kilmés maisto produkty.

17.6. garnyras turi sudaryti ne maziau kaip 1/3 patiekalo svorio;

17.7. jei patiekalui gaminti naudojama malta mésa ar Zuvis ir virtuvéje yra saglygos ja sumalti,
ji turi buiti malama patiekalo gaminimo dieng;

17.8. tas pats patiekalas neturi buti tieckiamas dazniau nei karta per savaitg, iSskyrus gérimus,
garnyrus ir Saltus uzkandzius.

17.9. karstas piety patiekalas turi biiti i§ daug baltymy turinéiy produkty (mésa, paukstiena,
Zuvis, kiauSiniai, ankStiniai, pienas ir pieno produktai) ir angliavandeniy turin¢iy produkty. Su karstu
patiekalu turi biiti patiekiamas garnyras;

17.10. valgymo metu ant staly neturi biiti padéta druskos, cukraus, pipiry, garstyciy;

17.11. jei tickiama arbata, turi biiti sudaryta pirmenybé¢ atsigerti nesaldintos arbatos;

17.12. pienas ir kiti gérimai vaikams neteikiami Salti, rekomenduojama temperatiira ne
Zemesné kaip 15°C;

17.13. rekomenduojama, atsizvelgiant | sezoniSkuma, keisti patiekalus ar jy zaliavas
Svieziais (pvz. rauginty kopiisty sriubg j Svieziy kopiisty sriubg, burokeliy sriubg j SaltibarScius ir
pan.).



18. Mokykloje turi biiti sudarytos higieniskos salygos nemokamai atsigerti geriamojo
vandens (rekomenduojama kambario temperatiiros, pvz., pilstomo i§ geriamajam vandeniui skirty
indy, talpy, automaty ir pan.), net jei vaikai nemaitinami. lkimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo
programas jgyvendinanciose jstaigose vandeniui atsigerti turi buti naudojami asmeninio naudojimo
arba vienkartiniai puodukai, stiklinaités ar buteliukai.

19. Draudziama naudoti susidévéjusius, jskilusius, apdauzytais krastais indus bei
aliumininius jrankius ir indus. Ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo programas
jgyvendinanciose jstaigose draudziama naudoti vienkartinius jrankius.

20. Mokyklos valgykloje ar kitoje patalpoje, kurioje maitinami vaikai, matomoje vietoje turi
biti skelbiama:

20.1. valgiaras¢iai (nurodant tik patiekalus ir gérimus), i$skyrus ikimokyklinio ir
prieSmokyklinio ugdymo programas jgyvendinanciose jstaigose, kuriose valgiaras¢iai skelbiami
vaiky priémimo—nusirengimo patalpoje;

20.2. maisto pasirinkimo piramidés plakatas ar kita sveika mityba skatinanti informacija;

20.3. Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos nemokamos telefono linijos numeris
(skambinti maitinimo organizavimo klausimais), i§skyrus ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo
programas jgyvendinanciose jstaigose, kuriose S§i informacija skelbiama vaiky priémimo—
nusirengimo patalpoje;

21. MokykKlos interneto svetaingje turi buti skelbiama: Tvarkos aprasas ir valgiarasciai.

22. Mokyklai rekomenduojama dalyvauti Siose Europos Sajungos finansuojamose
programose:

22.1. pieno produkty vartojimo vaiky ugdymo ir Svietimo jstaigose programoje ,,Pienas
vaikams*;

22.2. vaisiy vartojimo skatinimo mokyklose programoje.

23. Mokyklose negali biiti reklamuojami maisto produktai, iSvardyti Tvarkos apraso 16
punkte.

IV SKYRIUS
VAIKU MAITINIMO ORGANIZAVIMAS IKIMOKYKLINIO UGDYMO
SKYRIUJE

24. 1-7 mety amziaus vaiky maitinimo organizavimas:

24.1. vaikai turi biiti maitinami ne reciau kaip kas 3,5 val. pagal valgiarascius;

24.2. atskiri valgiaras¢iai sudaromi 1-3 ir 4—7 mety vaikams. Jei ikimokyklinio ugdymo
jstaigoje sudaromos miSraus amZiaus grupés, valgiara$ciai gali buti sudaromi vadovaujantis tik 4—7
mety vaikams rekomenduojamomis paros maistiniy medziagy normomis;

24.3. vaikai turi biiti maitinami tik tausojanciais patiekalais;

24.4. pagal gydytojo rastiSkus nurodymus formoje Nr. 027-1/a, patvirtintoje Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2004 m. gruodzio 24 d. jsakymu Nr. V-951 ,,Dél statistinés
apskaitos formos Nr. 027-1/a ,,Vaiko sveikatos pazyméjimas‘ patvirtinimo (toliau — Forma Nr. 027-
1/a), turi biiti organizuojamas pritaikytas maitinimas;

24.5. jei pritaikyto maitinimo patiekaly ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo
programas jgyvendinancios jstaigos virtuvéje pagaminti néra galimybiy, vaikai, kuriems reikalingas
pritaikytas maitinimas, gali biiti maitinami savo i§ namy atne$tu maistu. Ikimokyklinio ir
prieSmokyklinio ugdymo programas jgyvendinancios jstaigos turi laikyti ir patiekti i§ namy atnesta
maistg tinkamos temperatiiros.

V SKYRIUS
VAIKU MAITINIMO ORGANIZAVIMAS MOKYKLOJE



25. Kasdien organizuojami pietiis, kuriy metu sudarytos salygos vaikams pavalgyti Silto
maisto. Pietlis organizuojami ne véliau kaip pragjus 4 val. nuo pamoky pradzios. 5—10 klasiy mokiniai
valgo po 3 pamoky, 14 klasiy mokiniai — po 4 pamoky.

26. Visi piety metu patiekiami patiekalai ir jiems skirti garnyrai nurodyti valgiarastyje.
Vaikams taip pat sudaryta galimybé maitintis ir i§ namy atneStu maistu. UZ atneSto maisto saugg ir
kokybe atsako vaiko atstovai pagal jstatyma.

27. Valgiarasciai sudaromi atsizvelgiant i mokykloje besimokanciy vaiky amziy.

28. Piety metu patiekiami karstieji patiekalai, kuriy ne maziau kaip pusé j piety valgiaras¢ius
(15 dieny) jtraukty karStyjy piety patiekaly yra tausojantys ar patiekalai, pagaminti tik i§ augalinés
kilmés maisto produkty.

29. Mokykloje, be piety, taip pat gali buti:

29.1. papildomi vaiky maitinimai, nurodyti Tvarkos apraSo 14 punkte;

29.2. salti uzkandziai (tévy, globéjy pritarimu).

VI SKYRIUS
VAIKU MAITINIMO ORGANIZAVIMAS VAIKU POILSIO STOVYKLOSE

30. Vaikai turi biiti maitinami ne reciau kaip kas 3,5—4 val. pagal vaiky poilsio stovyklos
vadovo patvirtintus valgiara$cius.

31. Pagal gydytojo rastiSkus nurodymus (Forma Nr. 027-1/a) turi biiti organizuojamas
pritaikytas maitinimas.

32. Zygio metu vaikai turi bati apraipinti maistu ir geriamuoju vandeniu. | Zygj draudziama
imti greitai gendancius maisto produktus.

VIl SKYRIUS
VAIKU MAITINIMO VALGIARASCIU SUDARYMO REIKALAVIMAI

33. Vaiky maitinimo valgiara$¢iai turi biiti sudaromi atsizvelgiant } rekomenduojamas paros
energijos ir maistiniy medziagy normas vaikams, nustatytas Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 1999 m. lapkri¢io 25 d. jsakyme Nr. 510 ,,D¢l Rekomenduojamy paros maistiniy medziagy
ir energijos normy tvirtinimo* bei i vaiky buvimo jstaigoje trukme.

34. Mokyklose valgiarasciai sudaromi ne maziau kaip 15 darbo dieny laikotarpiui (Svenciy
ir poilsio dienomis vaiky maitinimui valgiara$¢iai netaikomi, maitinimas organizuojamas pagal
galimybes dalyvaujant vaikams).

35. Mokykly, vaiky poilsio stovykly valgiaras¢iuose nurodomi patiekiami patiekalai,
patiekaly kiekiai (g). Mokyklose, dalyvaujanciose programoje ,,Pienas vaikams®* ir (ar) vaisiy
vartojimo skatinimo mokyklose programoje, Siy programy maisto produktai j valgiarascius
nejtraukiami. ValgiaraS€iuose nurodyty patiekaly receptiros ir gamybos technologiniuose
apraSymuose nurodomi naudojami maisto produktai, jy sudétis, bruto ir neto kiekiai (g), gamybos
budas (virimas vandenyje ar garuose, kepimas ir pan.) ir trukmé.

36. Vaiky nuo 1 iki 18 mety amziaus maitinimo valgiaras¢iai sudaromi (pasirinktinai):

36.1. pagal patiekaly receptiry pavyzdzius, pateiktus interneto svetainéje adresu
www.smipc.It/lt/mityba_ir_fizinis_aktyvumas/mityba;

36.2. pagal juridiniy ar fiziniy asmeny parengtus ir su Sveikatos apsaugos ministerija rastu
suderintus patiekaly receptiiry rinkinius (rinkinyje turi biiti pateiktas Sveikatos apsaugos ministerijos
suderinimo rastas) ar jy pateikty receptiiry kombinacijas;

36.3. pagal gydytojo rastiSkas rekomendacijas (Forma Nr. 027-1/a).

37. Valgiaras¢iai derinami Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos 2015 m. birZelio 22
d. direktoriaus jsakyme Nr. B1-610 ,,Dé¢l Vaiky ugdymo jstaigy, vaiky socialinés globos jstaigy ir
vaiky poilsio stovykly valgiara$¢iy derinimo tvarkos apraSo patvirtinimo* nustatyta tvarka.



38. Mokyklos visuomenés sveikatos prieziiiros specialistas pagal 1 priede nustatytas
karta per savaite pildo Valgiara$¢iy ir vaiky maitinimo atitikties patikrinimo Zurnala, nustates
neatitikimy, juos uZregistruoja Valgiaras$Ciy ir vaiky maitinimo atitikties patikrinimo zurnale
(Tvarkos apraso 2 priedas), nedelsdamas rastu apie tai informuoja maitinimo paslaugos teikéja,
pranesimo kopija pateikia vadovui bei apie tai pranesa teritorinei Valstybinei maisto ir veterinarijos
tarnybai. Maitinimo paslaugos teikéjas atsako uz tai, kad nustatyti vaiky maitinimo organizavimo
trikumai biity pasalinti nedelsiant.

39. Valgiarasciy ir vaiky maitinimo atitikties patikrinimo zurnalas saugomas dvejus metus.

Vaiky maitinimo organizavimo
tvarkos apraSo 1 priedas



(istaigos pavadinimas)
VALGIARASCIO VERTINIMO PAZYMA
20 m. d. Nr.

(sura§ymo vieta)

Upytés Antano Belazaro pagrindiné mokykla, adresas Upytés g. 1, Upytés k., Panevézio r.

Valgiarastj sudariusio asmens vardas, pavardé, pareigos:

Nustatyta: (kokiais teisés aktais vadovaujantis atliktas vertinimas, kokie vertinimo rezultatai, kuo remiantis
Sie rezultatai gauti)

Vertinimo iSvada: (nurodyti, ar nustatyta pazeidimy (teisés akto pavadinimas, straipsnis, dalis, punktas,
papunktis), ar nenustatyta)

Nurodymas:

Vertinimo pazyma surasSyta 2 egzemplioriais.

Vertinima atliko:

(Vertinima atlikusio asmens pareigos) (vardas ir pavarde) (parasas)

Direktorius

(vardas ir pavardé) (parasas)



Vaiky maitinimo organizavimo
tvarkos apraSo 2 priedas

VALGIARASCIU IR VAIKU MAITINIMO ATITIKTIES PATIKRINIMO ZURNALAS

Patikrinimo rezultatas Sitilomi neatitikim Istaisymo | Ivykdyta
Data | (atitinka / neatitikimo - HEIMY - terminas (data,

. taisymai
aprasymas) (data, val.) val.)

V., pavardé,
parasas




1. Dazikliai:

1.1.
1.2.
1.3.
1.4.
1.5.
1.6.
1.7.
1.8.
1.9.
1.10.
1.11.
1.12.
1.13.
1.14.
1.15.
1.16.
1.17.

E 102
E 104
E 110
E 120
E 122
E 123
E 124
E 127
E 128
E 129
E 131
E 132
E 133
E 142
E 151
E 155
E 180

2. Konservantai:

2.1.
2.2.
2.3.
2.4.
2.5.
2.6.
2.7.

E 200
E 202
E 203
E 210
E 211
E 212
E 213

3. Saldikliai:

3.1.
3.2.
3.3.
3.4.
3.5.
3.6.
3.7.
3.8.

E 950
E 951
E 952
E 954
E 955
E 957
E 959
E 962

Vaiky maitinimo organizavimo
tvarkos apraSo 3 priedas

MAISTO PRIEDU, KURIU NETURI BUTI VAIKAMS MAITINTI SKIRTUOSE MAISTO

PRODUKTUOSE, SARASAS

tartrazinas;

chinolino geltonasis;

saulelydzio geltonasis FCF, apelsiny geltonasis S;
kosSenilis, karmino raigstis, karminas;
azorubinas, karmosinas;

amarantas;

ponso 4R, kosenilis raudonasis A;
eritrozinas;

raudonasis 2G;

alura raudonasis AC;

patentuotas mélynasis V;

indigotinas, indigokarminas;
briliantinis mélynasis FCF;

zaliasis S;

briliantinis juodasis BN, juodasis PN;
rudasis HT,;

litolrubinas BK.

sorbo rigstis;
kalio sorbatas;
kalcio sorbatas;
benzoingé riugstis;
natrio benzoatas;
kalio benzoatas;
kalcio benzoatas.

acesulfamas K;

aspartamas;

ciklamatai;

sacharinai;

sukralozé;

taumatinas;

neohesperidinas DC,;
aspartamo-acesulfamo druska.



4. Aromato ir skonio stiprikliai:

4.1. E 620
4.2.E621

4.3.
44.
4.5.
4.6.
4.7.
4.8.
4.9

4.10.
4.11.
4.12.
4.13.
4.14.
4.15.
4.16.

E 622
E 623
E 624
E 625
E 626
E 627
E 628
E 629
E 630
E 631
E 632
E 633
E 634
E 635

glutamo rugstis;
mononatrio glutamatas;
monokalio glutamatas;
kalcio glutamatas;
monoamonio glutamatas;
magnio glutamatas;
guanilo rugstis;

dinatrio guanilatas;
dikalio guanilatas;

kalcio guanilatas;
inozino rugstis;

dinatrio inozinatas;
dikalio inozinatas;

kalcio inozinatas;
kalcio5 -ribonukleotidai;
dinatrio5’-ribonukleotidai.




Vaiky maitinimo organizavimo
tvarkos apraSo 4 priedas

MAISTO PRODUKTU, TIEKIAMU VAIKAMS MAITINTI, KOKYBES
REIKALAVIMAI

1. Sviezi vaisiai ir darzovés turi atitikti tiekiamy rinkai $vieZiy vaisiy ir darzoviy prekybos
standartus, nustatytus 2011 m. birzelio 7 d. Komisijos jgyvendinimo reglamente (ES) Nr.
543/2011, kuriuo nustatomos iSsamios Tarybos reglamento (EB) Nr. 1234/2007 taikymo vaisiy bei
darzoviy ir perdirbty vaisiy bei darzoviy sektoriuose taisyklés (OL 2011 L 157, p. 1).

2. Bulvés turi atitikti maistiniy bulviy I klasés kokybés reikalavimus, nustatytus Maistiniy
bulviy kokybés reikalavimuose, patvirtintuose Lietuvos Respublikos zemés tikio ministro 2002 m.
geguzes 23 d. isakymu Nr. 193 |, Dél Maistiniy bulviy kokybés reikalavimy patvirtinimo*.

3. Mésos gaminiai turi atitikti privalomo Lietuvos standarto LST 1919:2003 ,,Mésos
gaminiai“ nustatytus auksciausios riiSies mésos gaminiy kokybés reikalavimus.

4. Alyvuogiy aliejus turi atitikti 2012 m. sausio 13 d. Komisijos jgyvendinimo reglamente
(ES) Nr. 29/2012 dél prekybos alyvuogiy aliejumi standarty (OL 2012 L 12, p.14) nustatytus
standartus.

5. Zuvininkystés produktai turi atitikti sveikumo standartus, isdéstytus 2004 m. balandzio
29 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamente (EB) Nr. 853/2004, nustatanc¢iame konkrecius
gyviuninés kilmés maisto produkty higienos reikalavimus (OL 2004 m. specialusis leidimas, 3
skyrius, 45 tomas, p. 14), su paskutiniais pakeitimais, padarytais 2012 m. sausio 11 d. Komisijos
reglamentu (ES) Nr. 16/2012 (OL 2012 L 8, p. 29).

6. Rauginti pieno gaminiai turi atitikti Rauginty pieno gaminiy kokybés reikalavimus,
patvirtintus Lietuvos Respublikos Zemés tikio ministro 2005 m. liepos 8 d. jsakymu Nr. 3D-335 ,,Dél
Rauginty pieno gaminiy kokybés reikalavimy patvirtinimo bei kai kuriy Zemés tikio ministro jsakymy
pripaZinimo netekusiais galios*.

7. VarSk¢ ir varSkés gaminiai turi atitikti VarSkés ir varSkés gaminiy kokybés
reikalavimus, patvirtintus Lietuvos Respublikos Zemés tikio ministro 2002 m. gruodzio 11 d. jsakymu
Nr. 488 ,,Dé¢l Varskeés ir varSkés gaminiy kokybeés reikalavimy patvirtinimo®.

8. Suriai turi atitikti Suriy kokybés reikalavimy aprase, patvirtintame Lietuvos
Respublikos zemés tkio ministro 2008 m. birzelio 13 d. jsakymu Nr. 3D-335 , D¢l Siiriy kokybés
reikalavimy apraSo patvirtinimo ir kai kuriy Zemés ukio ministro jsakymy, susijusiy su
privalomaisiais kokybés reikalavimais, pakeitimo*, nustatytus reikalavimus.

9. Lydyti stiriai turi atitikti lydyty stiriy kokybés reikalavimus, i§déstytus Lydyty siiriy
techniniame reglamente, patvirtintame Lietuvos Respublikos zemés tikio ministro 1999 m. geguzés
20 d. jsakymu Nr. 210 ,,Dé¢l privalomyjy kokybés reikalavimy patvirtinimo*®.




