I SAVAITE - TRECIADIENIS

PUSRYCIAI val. 9:00
Patiekalo maistiné verté (2) E SL
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga Baltymai, Riebalai, Angliavandeniai, ve:t::rgl:::l
g - B ’
Pieniska kvietiniy kruopy kose
su sviestu, Kr023 200/5/15 9,24 8,61 32,63 244,96
§ilauogémis(tausojantis)
Sezoniniy vaisiy lek3tele 200 0,80 0,80 26,00 114,00
Nesaldinta arbatZoliy arbata G003 150 0,00 0,00 0,00 0,00
I§ viso: 10,04 9,41 58,63 358,96
PIETUS val. 12:30
Patiekalo maistiné verte (2) E o
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga Baltymai, Riebalai, Angliavandeniai, ve:'lteérgli::l
g g g :
Zirniy sriuba (tausojantis)
(augalinis) Sr015 150 5,16 2,29 17,44 111,03
Pilno grido juoda duona 30 1,60 0,30 13,00 61,00
Orkaitéje kepta kalakutienos file
su prieskoninémis Zolelémis, P007 80 25,22 7,49 3,83 176,94
praturtinta avizy sélenomis
(tausojantis)
Bulviy ko3¢ (tausojantis) GRO12 100 2,27 2,92 16,68 102,09
ZalloS}os :&:alotos (augalinis) S126 50 0,77 4,17 1,34 46,01
(tausojantis)
S e ST T s 25/25 0,60 0,15 2,63 14,25
6: ridikéliai , paprika)
IS viso: 35,62 17,32 53,42 511,32
VAKARIENE val. 16:00
Patiekalo maistiné verté (2) Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga Baltymai, | Riebalai, Angliavandeniai, verté, keal
g g 8
Bandelé su cinamonu 100 3,08 5,14 32,79 169,36
Pienas 2,5% 150 5,10 3,80 7,40 84,00
IS viso: 8,18 8,94 40,19 253,36
IS viso (dienos davinio): 53,84 35,67 152,24 1123,64




I SAVAITE - TRECIADIENIS ( 11m. ir vyresnio amZiaus)

PUSRYCIAI val. 9:15

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
PieniSka kvietiniy kruopy kosé su sviestu, Silauogémis(tausojantis) Kr023 200/5/15
Sezoniniy vaisiy lekstele 200
Nesaldinta arbatZoliy arbata G003 150
PIETUS val. 11.05

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Zirniq sriuba (tausojantis) (augalinis) Sr015 150
Pilno griido ruginé duona 30
avizy sélenomis (tausojantis) P007 100
Bulviy kos¢ (tausojantis) GRO12 100
Zaliosios salotos (augalinis) (tausojantis) S126 100
Svieiiq darZoviy rinkinukas (Nr. 6: ridikéliai , paprika) D006 25/25
Sezoniniy vaisiy lekstelé 200

I SAVAITE - TRECIADIENIS (6-10 m. amziaus)

PUSRYCIAI val. 9:15

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Pieniska kvietiniy kruopy kosé su sviestu, Silauogémis(tausojantis) Kr023 200/5/15
Sezoniniy vaisiy lékstele 200
Nesaldinta arbatZoliy arbata G003 150
PIETUS val. 12:10

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Zirniy sriuba (tausojantis) (augalinis) Sr015 150
Pilno grido ruginé duona 30
Orkaitéje kepta kalakutienos file su prieskoninémis Zolelémis, praturtinta P007 100
aviZy sélenomis (tausojantis)
Bulviy ko$¢ (tausojantis) GRO12 100
Zaliosios salotos (augalinis) (tausojantis) S126 50
Svieziy darzoviy rinkinukas (Nr. 6: ridikeéliai , paprika) D006 25/25
Sezoniniy vaisiy lékstelé 200




